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Moktabagadar tohsil miisssisalori usaglarin hoyatinda xiisusi bir yer tutur vo onlarin mokto-
bo sosial hazirligini tomin etmokdo ovozolunmaz bir rol oynayir. Bu dovr, usaqlarin yalniz
intellektual inkisafini deyil, eyni zamanda sosial, emosional va fiziki inkisaflarin1 da ohats edir.
Maktobaqgador tohsil miiassisalori, usaqlara yalniz moktabe uygunlagmagq ligiin lazim olan bilik
va bacariqlart vermir, ham dos onlarin galocokds comiyyatin foal va masuliyyatli tizvii olmala-
rina imkan yaradir. Usaqlarin moktoba hazirliq prosesinds moktobagodar tohsil miiassisalorinin
rolu asagidaki aspektlordo ohatoli sokildo 6ziinii gostorir:

Maktobaqgadar tohsil dovriinds usaqlar miixtalif sosial voziyyatlorls tanis olur vo bu, onlarin
sosial bacariglarini inkisaf etdirmoyo komok edir. Moktobogodor miisssiselorde usaqlar ¢oxlu
sosial olagolor qururlar, digor usaglarla oyunlar oynayir vo kollektiv foaliyyatlords istirak edir-
lor. Bu, usaqlarin bir-birilori ilo amokdasliq etmayi, ndvba gbzlomayi, paylasmagi vo basqalari-
nin hiiquglarina hormot etmoyi dyronmoloring sorait yaradir. Homginin, burada usaqlar 6z fi-
kirlorini ifade etmayi, problemlori miizakiro etmayi vo uygun sokildo davranmagi Gyronirlor.
Moktabagadar tohsil miiossisalori, usaglar1 yalniz bir sinifds deyil, eyni zamanda sosial miina-
sibatlords daha yaxs1 tochiz edir. Moktoba ke¢id etdikds iso bu bacariqlar usaqlarin sinifdo,
miisllimlarls va digar sagirdlorlo miisbat miinasibatlor qurmasina, sinif daxilindoki vo maktob-
doki qaydalara uygun davranmalarina komok edir.

Usagqlarin emosional inkisafi moktobaqodar tohsil dovriinds ¢ox vacib bir yer tutur. Bu dévr-
dos usaqlar 6z hisslorini tanimagi, bagqalarin hisslorini anlamagi vo 6z emosiyalarini idars
etmoyi Oyronirlor. Moktobogodoar tohsil miiassisolorindo, usaglar miixtolif emosional voziyyat-
lora uygunlasmagi dyronirlor — moyusluq, qozob, hoyacan, sevinc kimi hisslorlo neco bag etmoyi
va bu hisslori neco ifads etmayi bilirlor. Masalon, oyun zamani yaranan konfliktlari siilh yolu
ilo hall etmayi vo bagqalarina qarst empati qurmagi oyranirlor. Emosional hazirliq moktabda
0ziinli daha inaml1 vo rahat hiss etmalorina komok edir. Emosional vaziyyatlora qars1 diizgiin
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reaksiyalar gostormok, usagin moktobdo daha az stress yasamasina vo digor usaqlarla daha rahat
olago qurmasina imkan verir.

Moktabagadar tohsil miiassisalorinds usaqglar giindolik hoyatin tomol qaydalart ilo tanis olur-
lar. Bu qaydalar, moktobo ke¢id dovriinds usaqlarin yeni miihito asanliqla uygunlasmalarina
komok edir. Masalon, sinfo galdikds usaglar miioyyon vaxtlarda sohor yemoyini yeyirlor, dors
bitdikdon sonra oyun vaxti olur va giiniin sonunda evo getmok {i¢iin hazirlanirlar. Homginin,
usaqlar miixtalif tapsiriqlarda vo oyunlarda nizamli vo qaydalara riayst etmoyi dyronirlor. Bu
da moktobdoki dorslorin vo faaliyystlorin diizgiin aparilmasina sorait yaradir. Moktobagodor
dovrdoki rutinlor, usaqlarin moktobs adaptasiya prosesini asanlagdirir, ¢linki moktob hoyatinin
da miioyyaon qaydalar vo saatlarla tonzimlonmis bir miihit oldugunu artiq basa diisiirlor.

Moktabagadar tohsil miiassiselorinds usaqlarin fiziki inkisafina xiisusi diqqat yetirilir. Hom
fiziki faaliyyatlor, hom do oyunlar usaqlarin motor bacariqlarini inkisaf etdirir. Usaqlar miixtolif
idman ndévlari ilo mosgul olurlar, rogs edirlor, qacirlar, tullanirlar vo sllorini diizgiin istifads
edirlor. Bu faaliyyatlor usaqlarin fiziki bacariglarini giiclondirir, onlarin balans va koordinasiya
hissini inkisaf etdirir. Usaqlar homg¢inin, ollori ilo miixtolif agyalar1 idars etmok, yazi yazmaq
va sakil cokmok kimi bacariglari da Gyranirlor. Bu, moktobo basladiqda usaqlarin daha hazirligh
olmalarina vo dorslords fiziki faaliyyatlords, masolon, yazi yazmaq va ya riyaziyyat problem-
lorini hall etmok kimi tapsiriqlarda daha yaxsi naticalor alds etmalorine komok edir.

Dil bacariqlar1 usaqlarin sosial hoyatinda vo moktob foaliyyastlorinde ugurlu olmasinda
miihiim rol oynayir. Moktobaqadar tohsil dovrii, usaqlarin dil bacariglariin inkisafi li¢iin ideal
bir vaxtdir. Bu dovrds usaqlar yeni s6zlor 6yronir, miixtolif ciimlolor qurmaga baslayir vo dani-
s1q qabiliyyatlorini inkisaf etdirirlor. Usaqlar homginin, oxu vo yaziya hazirhq foaliyyatlori ilo
tanis olurlar. Bu faaliyyatlor onlarin dil qrammatikasi, s6z ehtiyati vo yazili dil bacariglarini
inkisaf etdirir. Moktobo kecid zamani usaglarin bu bacariqlar artiq inkisaf etdiyi {i¢iin, onlar
moktobds daha asanligla miiallimlorls linsiyyst qura vo dorslords foal istirak eds bilirlor.

Maktobaqgadar tohsil miiossisalorinde usaqlar miistaqil qerar vermoyi vo fordi bacariglarim
inkisaf etdirmoyi Gyranirlor. Onlar 6zloring aid asyalari idars etmayi, giindslik hayatin miioyyon
masalalarini hall etmayi vo soxsi masuliyyatlorini yerino yetirmayi dyranirlor. Masolon, yemok
vaxtl nayi yeyacaklorini se¢gmak, hansi oyunda istirak etmak vo ya hansi oyuncag: istifads
etmok kimi qorarlar1 miistaqil qobul edirlor. Moktobogodar tohsil dovriinds bu ciir miistoqil
foaliyyatlor usaglarin 6zlorina glivonmaolaring vo golocokdo maktab hoyatinda da daha miistaqil
olmalarina komok edir.

Moktabaqadar tohsil miiassisalorinds usaglar yalniz moktobs deyil, eyni zamanda comiyyato
ds uygunlagsmagi dyronirlor. Onlar giindslik hoyatda sosial norma vo qaydalara riayat etmayi,
basgalarina hormot gostormayi, kollektiv foaliyyotlords istirak etmoyi dyronirlor. Bu, usaqlarin
hom moktob, hom do comiyyatdo daha yaxsi miinasibatlor qurmasina vo miisbot soraitdo inkisaf
etmosino sorait yaradir. Moktobdo vo comiyyotdo tolob olunan sosial bacariglarin hamisi
maktobaqadar tohsil miiessisalorinds formalasir vo usaqlarin golocok hoyatlarinda miisbot tosir
gostorir.

Moktabagadar tohsil miiassisalori, usaqlarin moktoba sosial hazirligini tomin etmokds mii-
hiim bir morhaladir. Bu dovrds usaglarin sosial, emosional, fiziki vo intellektual inkisafi bir-
biri ilo olagoli sokildo iraliloyir. Moktabagodar tohsil miiossisalari, usaglart moktob miihiting
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uygunlasmaga hazirlayir, onlarin moktob hoyatina vo comiyyato daha asan inteqrasiya etmo-
loring sorait yaradir. Usaqlar bu dévrds oldo etdiklori bacariglar sayasindo moktobds 6zlorini
daha inaml1 hiss edirler vo darslordo daha miisbat naticalor alds edirlor.

Problemin aktualligi: Moktoboqgodoar tohsil miisssisalorinin moktabao sosial hazirligda rolu,
muasir tohsil sisteminds son doraca aktual va vacib bir mévzudur. Usaqlarin maktobe hazirligi,
yalniz akademik biliklorlo deyil, hom do sosial vo emosional bacariqlarin inkisafi ilo slagolidir.
Bugiinkii diinyada moktoblords usaqglarin yalniz dors vo mévzulari deyil, hom dos insanlarla mii-
nasibat qurma, 6ziinii idare etmo vo miistoqil gorar vermo bacariqlar1 6n plana ¢ixir. Bu baca-
riglar moktobaqador tohsil miiossiselorinde formalasir vo usaqlarin moktob miihitine
uygunlasmalarini asanlasdirir. Moktoboqgador tohsil almayan usaqlarin moktobo adaptasiyast
daha ¢atin ola bilar. Bu, onlarin sosial bacariqlarinin vo emosional hazirliginin yetorli olmamast
ilo alagodardir. Maktobagodoar tohsil, usaglarin moktobs kegidini asanlasdiran vo onlarin dors-
lords daha faal istirak etmalorini tomin edon miihiim bir addimdir.

Problemin aktualligi. Ononovi olaraq, moktabagodoar tahsil asasan usaqglarin intellektual
inkisafina yonolmisdi. Ancaq son dovrlorda elmi todqiqatlar gostorir Ki, sosial va emosional
bacariqlarin inkisafi da usaqlarin tohsil hoyatinda on az1 intellektual biliklor godar shomiyyaot-
lidir. Bu yanagsma moktobagador tohsil miiassisalarinin sosial hazirliqda daha genis vo balanslh
rolunun elmi oasaslarini ortaya qoyur. Usaqlarin moktabs sosial uygunlasmasinin, 6z hisslarini
idars etma va basqalari ilo miinasibat qurma gabiliyyatlorinin inkisafi, onlarin moktab hoyatinda
miisbat naticalor oldo etmolari iigiin vacibdir. Bu sahadoki yeni yanagmalarin elmi yeniliyi,
moktabagador tohsil miihitinds sosial vo emosional bacariglarin xiisusi olaraq vurgulanmasidir.

Problemin elmi yeniliyi. Moktabagodar tohsil miiassisalorinin moktobs sosial hazirligda
rolu mévzusunun praktiki oshomiyyati, usaqlarin golocok tohsil va sosial hayatlarinda ugurlu bir
baslangic oalda etmolorino, moktobdoki adaptasiya proseslorinin asanlagdirilmasina vo imumi
inkisaflarinin dostoklonmasine yonalmisdir.

Problemin praktik shamiyyati va tatbigi. Moktabagodar tohsil miiassisalorinin moktobo
sosial hazirliqda rolu movzusunun totbigi, tohsil sistemindoki praktik yeniliklor vo
tokmillogdirmalor baximindan boyiik shamiyyat kasb edir. Bu sahads totbiq edilo bilacok
miixtolif strategiyalar vo metodlar, usaqlarin tohsil hoyatina hazirligin1 daha mitkommol sokildo
tomin edo bilor.
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E.H. Mamumiosa

Posib 10IKO/JILHBIX 00pPa30BaTeIbLHBIX YUPE:KIeHUIl B COUAIbHOM
TOTOBHOCTH K IIKOJIE
Pe3rome

JIOIIKOJIbHBIE YUPEXKIACHUS WrPAlOT BAXKHYIO pOJIb B JKU3HH JCTEH U SBISIOTCS
HEOTHEMJIEMON YaCThI0O MX COLIMAJIBHOW TOTOBHOCTH K IIKOJE. DTOT MEPUOJ OXBATHIBACT
COLIMAIBHOE, AMOIIMOHAIBHOE, (PU3NIECKOe U WHTEIUIEKTyalIbHOE Pa3BUTHE JETEH, JaBas UM
HABbIKM, HEOOXOJUMBIE MPHU MepexoAe B MIKOMY. JIOUIKOJIBHBIE YUpEeKIEHUS Pa3BUBAIOT
COIIMAIbHBIE HABBIKK JETEH, y4yaT WX CHPABJISATHCA C SMOIMOHAIBHBIMU CHUTYaLUSIMHU,
o0OecreunBarOT aJaNnTalui0 K TpaBUiaM MOBCEAHEBHOW JKU3HH M YKPEIUISIOT (U3NYECKUE
HaBbIkH. KpoMe Toro, 1eTH jierdye aqanTupyroTcs B IIKOJIE, pa3BUBasi CBOU SI3bIKOBBIC HABBIKH.
Pa3BuTHE HaBBIKOB CAMOCTOSITEILHOTO MIPUHSITHS PEIICHUN U TMYHOCTHBIX Ka4eCTB MOMOTAeT
JIeTsIM o0pecTd yBepeHHOCTh B cebe. [lomuepkmBaercs, 9TO ASTOT MEPHOJ OKA3bIBACT
MOJIOKUTEIBHOE BIMSHHUE Ha JAIbHEUITYIO KU3Hb JeTel U MO3BOJSIET UM JT0OUBaThesa Oojee
YBEPEHHBIX U MOJIOKUTEIHHBIX PE3YJIHTATOB B IIKOJIE.

E.N. Mamishova

The role of preschool educational institutions in social readiness for school
Summary

Preschool education institutions play an important role in children's lives and play an
indispensable role in ensuring their social readiness for school. This period covers the social,
emotional, physical and intellectual development of children, providing children with the skills
they need in the process of transition to school. Preschool education institutions develop
children's social skills, teach them to manage emotional situations, ensure adaptation to the
rules of everyday life and strengthen physical skills. In addition, children adapt more easily to
school by developing language skills. The development of independent decision-making and
personal skills helps children to gain self-confidence. It is emphasized that this period has a
positive impact on children's future lives and creates conditions for them to achieve more
confident and positive results at school.
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