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Ailos torbiyasi comiyyatin menovi inkigafinda hoalledici rol oynayan asas amillorden biridir.
Ciinki soxsiyyatin ilkin formalagsma moarhalasi mohz ailo miihitinds bas verir vo usagin diinya-
goriisii, oxlaqg normalari, davranis stereotiplori, linsiyyat moadoniyyati, sosial miinasibatlors ya-
nasmasi ilk ndvbads valideynlorin mévqeyi vo davranis modeli vasitosilo miioyyonloasir. Bu ba-
ximdan ailodo aparilan torbiye-tolim iglorinin somoraliliyine nail olmaq, golocokdo comiyyot
ticlin faydali votondas yetisdirmok mogsadils valideynlorin pedaqoji marifato yiyslonmosi mii-
hiim sort kimi ¢ixis edir. Pedaqoji marifat valideyns yalniz usaga nazarst etmoyi deyil, onun
ruhi alomine niifuz etmayi, psixoloji xiisusiyyatlorini diizgiin anlamagi, ehtiyaclarint vo duy-
gularin1 nozors alaraq linsiyyost qurmagi dyradir. Ciinki usaga miinasibatds yalniz sortlik vo to-
lobkarliq deyil, eyni zamanda hassasliq, anlayis vo psixoloji incalik do torbiyanin ayrilmaz his-
sosidir.

Usagla elo danismaq lazimdir ki, ata vo ya ananin s6zlori onun galbini sixmasin, ruhunu
sarsitmasin, 0ziinoinamin1 mohv etmasin. Ails tarbiyasinde kobud soz, tohqir v zorakiliq usa-
gin psixoloji diinyasinda darin iz buraxir vo bu izlor goalacokds soxsiyyatin disharmonik inki-
safina gotirib ¢ixara bilir. Bu kontekstds ©biil Hoson Bohmonyarin “qarsimiza ¢ixan iki seydon
biri sobab, digori naticadir” fikri ailo torbiyasinin mahiyyatini izah etmok iigiin olduqgca yerino
diistir. Clinki ailods saslonon har bir s6z, gostarilon hor bir davranis torbiyavi sobab rolunu oyna-
yir vo bu sobab gec-tez natico soklinds usagin davraniginda, xarakterinds, hoyat movqgeyindo
0ziinii gdstarir. Valideynin sartliyi vo kobudlugu usagin i¢ diinyasinda qorxu, qapaniqliq, aqres-
siya vo ya itastkarliq kimi miixtalif naticolor dogura bilor. Bu sabob-natica alaqosi ailo torbiyosi-
nin elmi mahiyyatini daha aydin sokildo gostarir.

Kig¢ik yash usaqlarin tez kiisoyoan vo hassas olmasi psixoloji realliqdir. Lakin bazi ailolordo
usaqlara qars1 kobud roftar, qisqirmaq vo hatta fiziki zorakiliq hallarina rast golinmasi ciddi
pedaqoji vo sosial problem kimi qiymotlondirilmslidir. Bu hal tokco pedaqoqlar1 deyil, eyni
zamanda hokim-psixiatrlar1 da narahat edir. Psixiatriyada didaktogeniya anlayis1 mohz valideyn
va miiallimlarin kobud s6zlari, yanlis miinasibati naticasinds yaranan psixoloji zadolonma kimi
izah olunur. Prof. F.Q. Uglovun kobud sdziin insanin sinir sistemino, lirok-damar foaliyystino
va imumilikds orqanizmas manfi tesiri haqqinda fikirlori gostorir ki, ailads sort s6z vo tohqir
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yalniz emosional narahatliq yaratmir, hom do fizioloji reaksiyalara sobab olur. Demoali, ailo tor-
biyasinda nitq madoniyyati, linsiyyat etikasi vo emosional nozarat tokco monovi deyil, eyni za-
manda psixofizioloji saglamliq masalasi kimi ¢ixis edir.

Bu pedaqoji vo psixoloji realliglar Agarohim Rohimovun hekayolorindo badii tohlil pred-
meting ¢evrilir. Yaziginin hekayolorindo ailo torbiyasi yalniz moigot problemi kimi deyil, co-
miyyatin golocoyini miioyyon edon monavi-sosial mexanizm kimi togdim olunur. Miisllif usaq-
larin davranis xiisusiyyatlorini, onlarin nadincliyini, psixoloji ehtiyaclarini va ailo miinasibatlo-
rindoki ziddiyyatlori tosvir etmoklo valideyn mosuliyyatini 6n plana ¢okir.

“Balaca Nicat” hekayasi bu baximdan xiisusilo diggatolayiqdir. Nicat nadinc usaq kimi toq-
dim edilss da, onun daxili diinyasinda xeyirxahliq vo yardimsevarlik kimi yliksok moanovi key-
fiyyotlor mévcuddur. O, davranislart ilo daim naraziliq dogurur, hotta “yalan¢1” damgas alir.
Lakin yazi¢1 gostorir ki, bu nadincliyin arxasinda usagin tomiz golbi vo sosial hassasligi dayanir.
Nicatin dostlarina armud aparmasi, onlarin ala bilmadiyi bir seyi paylagsmaq istoyi onun
daxilindo morhomat hissinin giiclii oldugunu siibut edir. Nicatin anasiin dediyi “Vallah, pis
usaq deyil... Urayi agiqd1. Qalbi tomizdi... Hamiya 6zii kimi baxir... Xostodi. Desok da, sdzii-
miizo ‘ha’, ‘ha’ deyacak, sonra 6z bildiyini edocok™ (2, 5.478) fikri ailonin usagi yalniz “nadinc”
kimi damgalamasinin yanlig oldugunu gostorir. Burada ana obrazi ¢vladini miidafio etso do,
eyni zamanda onun davranisini torbiys etmayin ¢otinliyini etiraf edir. Bu iso bir daha siibut edir
ki, nadinclik hor zaman pislik vo monavi pozuntu deyil, bazon usagin psixoloji enerjisinin
diizgiin istigamoto yonaldilmomasinin noticosidir. Yazi¢inin yanasmasinda asas ideya ondan
ibarotdir ki, torbiys usagin xarakterini sindirmaq deyil, onun miisbat keyfiyyatlorini inkisaf et-
dirmak vo monfi davranigini diizgiin metodlarla tonzimlomokdir.

Miisllifin “Atamin sohvi”, “Dava dorisi” kimi hekayolorindo do nadinc usaq hoyatina toxun-
masi tosadiifi deyildir. Bu asarlordo ailods ata obrazinin masuliyyaeti, valideyn davraniginin usa-
gin psixologiyasina tasiri vo ailo miihitinds yol verilon sshvlarin sonraki naticalori badii sokildo
acilir. Yazig1 belo niimunalorlo gostorir ki, valideynin yanlis addim1 usagin hoayatinda “kicik
sohv” kimi qalmuir, aksina, onun golocok xarakterini miisyyanlosdiron asas amils ¢evrilir. Bu iso
ailo torbiyasinin no qodar digqot tolob edon masuliyyatli proses oldugunu bir daha siibut edir.

Valideynin 6vladi ilo usaqliq vo yeniyetmolik dovriindo daha ¢ox vaxt keg¢irmosi, onunla
linsiyyot qurmasi, problemlorine bigans qalmamasi torbiys isindo miithiim naticolor verir. k-
sing, usaqlara qarsi diqqatsizlik, qaygisizliq ve kobudluq aci1 naticalor dogurur. Valideynlor ara-
sindaki miibahiss, ailadaxili s6z-s6hbotlor usagin usaqliq sevincini olindon alir, onun emosional
sabitliyini pozur va ailoys olan inamini zaifladir. Belo hallarda ailo usagin inkisafi {igiin tohlii-
kasiz miihit olmaqdan ¢ixir, stress mokanina cevrilir.

Ails torbiyesi yalniz usagin kicik yas dovriinds davranisina nazarst etmak, ona miioyyan
qaydalar 0yrotmok vo giindalik ehtiyaclarini tomin etmak demok deyildir. Oslinds ails torbiye-
sinin 9sas maqsadi usagin soxsiyyot kimi formalagsmasina, monavi doyarlori monimsomasing,
valideyna hérmot vo minnatdarliq hissinin inkisafina nail olmaqdir. Ails torbiyasinin on mithiim
istigamatlorindan biri do nasillorarasi miinasibatlorin diizgiin qurulmasidir. Bu miinasibatlor ai-
lonin daxili manovi biitdvliiylinii qoruyur, insan1t masuliyyato, qaygiya vo empatiyaya yonaldir.
Agarohim Rohimovun “Nova dorsi” hekayasi mohz bu istigamotds ailo torbiyasinin shomiyyo-
tini acan, nosillorarasi slagalorin monavi-psixoloji mahiyyatini iizo ¢ixaran tosirli badii niimu-
nadir.
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Hekayads baba vo navo arasinda qurulan dialoq sadocos ailodaxili sohbot kimi deyil, torbiyo
prosesinin canli modeli kimi togdim olunur. Bu dialoq vasitosilo miisllif ailo torbiyasinin neco
hoyata kegirildiyini, boyiiklorin usaqlara yalniz s6zlo deyil, hoyat tocriibasi vo monavi 6rnok
yolu ilo dors verdiyini gostorir. Baba novasino hoyat hogigotlorini atalar sézlori vasitasilo cat-
dirmaga calisir. Onun dilindon saslonon “No tokorson asina, o da ¢ixar qasigina’ (2, s.297) fikri
torbiyovi mozmun dastyan dorin monali bir ifadadir. Bu atalar sozii insanin hoyata miinasi-
botinin, ailode gostordiyi davranisin va etdiyi omollorin gec-tez 6ziino qayidacagini bildirir.
Baba bu fikirlo novoys hom hoyat dorsi verir, hom do ailodo miinasibatlorin qarsiligli mosuliyyat
tizorindo quruldugunu anlatmaga calisir.

Lakin hekayads diqqst ¢okon osas mogam navonin babanin dediyi atalar s6ziino cavab ola-
raq “No okarson, onu da bigarson” (2, 5.297) mosalini sdylomosidir. Bu cavab dialoqu daha da
dorinlogdirir vo hekayonin ideya xattini giliclondirir. Cilinki nova torafindon verilon bu cavab
tokco tosadiifi bir masolds deyil, artiq usagin ailo torbiyasi naticasindos miioyyon monaovi bilik-
lors sahib oldugunu gostarir. Eyni zamanda bu cavab baba i¢iin “dors” xarakteri dasiyir. Burada
musllif bir név gostarir ki, tarbiya prosesi yalniz boyiiyiin kiciya tosiri ilo mohdudlagmir; bazon
usagin sozlori do bdyiiyiin diislincosini oyadir, onu ke¢misi va indiki vaziyysti yenidon doyar-
londirmays vadar edir.

“Nova dorsi” hekayasindo asas ideya ailodo valideyno vo yasli naslo qayginin torbiyonin
ayrilmaz hissasi olmasidir. Baba novays ailo hoyatinin monavi asaslarini izah edarkon vurgula-
yir ki, valideynin zohmati unudulmamalidir. Usaq boytidiikce, hoyatin qaygilari artdigca bir ¢ox
insanlar valideynlorin vo babalarin ¢okdiyi aziyyati unutmaga baslayir, onlarin yaslandigdan
sonra digqato ehtiyact oldugunu nozors almirlar. Bu mosalo hekayado babanin daxili kadoari vo
incikliyi fonunda verilir. Baba ii¢lin osas agri fiziki qocaliq yox, manavi tonha qalmaqdir. O,
ovladlarinin bdyiiyonds usaqliq dovriinii unutmasini, ata-ana qaygisinin doyarini bilmamasini
act bir hoqiqgot kimi gobul edir.

Osardo babanin kadori ailo torbiyesinin zeiflomasi problemini ortaya qoyur. Cilinki usaga
yalniz tohsil vermok, onu tomin etmok kifayot etmir; asas mosalo ona monavi borc hissini asila-
magqdir. Ails torbiyasi usaga dyrotmalidir ki, valideynin amoyi miiqoddesdir ve bu amayi qiy-
matlondirmak insanliq borcudur. Valideynlor 6vladin1 boylitmak iigiin 6z hoyatindan, saglam-
ligindan, arzularindan kegir, lakin bazi 6vladlar boytidiikden sonra bu zohmati unutmaqla hom
ailo baglarini zoifladir, hom do monovi deqradasiyaya ugrayir. Baba obrazi bu monavi boslugun
simvoluna ¢evrilir.

Hekayonin ideya mahiyyati ondan ibarstdir ki, ailo torbiyasi yalniz usagin usaqliq dovrii
liciin nozords tutulmus qaydalar sistemi deyil, biitovliikde insanin hayat boyu dasimali oldugu
monavi davranis modelidir. Novoyo verilon dors oslinds golocok iigiin mesajdir: insan bu giin
valideynina neco miinasibat gostorirsa, sabah 6zii do dvladindan eyni miinasibati gorocok. Bu
baximdan babanin dediyi atalar s6zii vo navonin cavabi ails torbiyasinin folsofi asasini ifads
edir. Hor iki mosolin mozmunu bir haqigati tasdiglayir: insanin davranist onun taleyini miisyyon
edir vo ailo miinasibatlorinds gostarilon miinasibat gec-tez 6z oksini tapir.

“Nova darsi” hekayasinds torbiyanin bir miihiim tarafi do yash naslin ailods niifuz dastyicisi
olmasidir. Baba burada yalniz qoca bir insan deyil, ailo yaddasinin vo monovi doyorlorin
goruyucusu kimi ¢ixis edir. O, novasine ailo haqqinda danismaqla yalniz bir soxsi fikir bildirmir,
hom do nasillararasi manavi ananani 6tiiriir. Bu, ails torbiyasinin asas mexanizmlarindan biridir:
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ailo doyorlori noasildon-naslo Gtiiriilorak yasadilir. ©Ogor bu slage qirilarsa, ails institutunun bii-
tovliyli pozular, comiyyatin monavi dayaglar zoifloyar.

Beloliklo, Agarohim Rohimovun “Novo dorsi” hekayasi ailo torbiyosinin nosillorarasi
miinasibatlora tosirini, valideyn omoyinin qiymatlondirilmasinin zoruriliyini vo qocalara qay-
ginin monavi borc oldugunu badii sokilds toqdim edir. Hekaya siibut edir ki, ailo torbiyasinin
asas mogsadi tokco ovladi boylitmak deyil, onu insan kimi yetisdirmok, ona vicdan, masuliyyot
vo minnatdarliq hissini agilamaqdir. Baba vo nava dialoqu iss bu torbiya prosesinin canli ifadasi
kimi ¢ixis edir vo oxucuya belo bir notico togdim edir: valideyna gaygi gostormok tokco ailo
borcu deyil, ham do insanin manavi yetkinliyinin gdstaricisidir.

Problemin aktualligi. Miiasir comiyyatin sosial-monavi inkisafinda ailo institutu aparici
rol oynamaqda davam edir. Qloballagma, informasiya texnologiyalarinin stiratli inkisafi, sosial
miinasibatlorin transformasiyasi vo ailodaxili linsiyyatin zaiflomasi fonunda usaqglarin psixoloji
inkisafi vo torbiyosi daha hassas masalaya ¢evrilmisdir. Bu baximdan ails torbiyasinin psixoloji
aspektlorinin dyronilmosi xiisusi aktualliq kasb edir. Agarohim Rohimovun hekayaolori ailoda-
xili miinasibatlorin, valideyn davranisinin va usagin psixoloji diinyasinin incs magamlarini bo-
dii formada oks etdirdiyi ti¢clin bu movzunun todqiqi hom pedaqoji, hom ds psixoloji baximdan
ohomiyyatlidir.

Problemin elmi yeniliyi. Agarohim Rohimovun hekayalori ilk dofs olaraq sistemli sokildo
ailo torbiyasinin psixoloji aspektlori kontekstinds tohlil edilir. Osarlordoki obrazlar vo hadisalor
yalniz adabi baximdan deyil, eyni zamanda psixoloji-pedaqoji yanasma asasinda sorh olunur,
insiyyat etikasi, valideyn davranig modeli kimi anlayislar badii material iizorinds asaslandirilir.
Homginin todqgiqatda sobab-natico olagosi prizmasindan ailo torbiyosinin usagin xarakterinin
formalasmasina tosiri konkret niimunolorls izah edilir. Bu yanagma adobiyyat va psixologiya
elmlorinin inteqrasiyasi baximindan yeni elmi istigamat kimi ¢ixis edir.

Problemin praktik shamiyyati va tatbiqi. ©ldo olunan naticolor valideynlor, miiollimlor
vo pedaqoqlar iigiin metodik tovsiyo xarakteri dasiyir. Arasdirmada ailo torbiyasindo diizgiin
insiyyatin qurulmasi, usagin psixoloji xiisusiyyatlorinin nozors alinmasi, kobud davranigin qar-
sisinin alinmasi vo miisbat keyfiyyatlorin inkisaf etdirilmasi yollar1 miiayyanloasdirilir. Eyni za-
manda todqgiqat materiallar1 ali vo orta ixtisas tohsil miiassisalorinde pedaqogika vo psixologiya
fonlorinin todrisindas slava vasait kimi istifads oluna bilor.
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N.V. Yeliyeva

Agarahim Rahimovun hekayalarinds aila tarbiyasinin psixoloji aspektlari
Xiilaso

Agarohim Rohimovun hekayalori osasinda ailo torbiyosinin psixoloji aspektlori tohlil olunur.
Soxsiyyatin formalasmasinda ailo miihitinin halledici rolu vurgulanir, usagin davranisi, diin-
yagoriisii vo emosional voziyyatinin valideyn miinasibati ilo six bagli oldugu gostorilir. “Balaca
Nicat”, “Atamin sohvi”, “Davo dorisi” vo “Nova dorsi” hekayolori asasinda valideyn davra-
niginin sabab-natico slagasi fonunda usagin xaraktering tosiri aciqlanir.

H.B. EauneBa

IIcuxoJioruyeckue acCneKThl CEMETHOr0 BOCIIUTAHUS B PACCKa3ax
Arapaxuma Paxumos
Pesrome

Ha ocHoBe paccka3oB Arapaxuma PaxumMoBa aHaIM3upyrOTCs ICUXOJIOTHYECKUE ACTIEKTHI
cemeliHoro BocruTanus. [loguepkuBaercs pemaronas poJib CeMEeHHON cpebl B (OpMHUpOBa-
HUY JINYHOCTH U MOKA3bIBAETCS TECHASI CBSI3b MTOBEACHUS, MUPOBO33PEHUS U SMOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS peOeHKa ¢ OTHOIICHUSIMU ¢ poautesisiMu. Ha ocHoBe paccka3oB «Manienbkuid Hu-
xar», «Omudka Moero otuay, «BepOutoxkes MKypa» U «YPOK BHyKa» OOBSCHIETCS BIMSIHHUE
MOBE/ICHUS POJUTENIeH Ha XapaKkTep pedeHKa Ha (pOHE MPUUNHHO-CIIEICTBEHHOH CBSI3H.

N.V. Yeliyeva

Psychological aspects of family upbringing in the stories of
Agarahim Rahimov
Summary

Based on the stories of Agarahim Rahimov, the psychological aspects of family upbringing
are analyzed. The decisive role of the family environment in the formation of personality is
emphasized, and it is shown that the behavior, worldview and emotional state of the child are
closely related to the parental relationship. Based on the stories “Little Nijat”, “My Father's
Mistake”, “Camel's Skin” and “Grandson's Lesson”, the impact of parental behavior on the
child's character is explained against the background of a cause-and-effect relationship.
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