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Kigik yash maktablilor adston 610 yas araliginda olan, ibtidai siniflords (I-IV sinif) tohsil
alan usaqlardir. Bu dovr usagin psixoloji, emosional vo intellektual inkisafinda ¢ox miihiim
morhoaladir. Kigik yasli moktoblilor tigiin tolim prosesi onlarin yas vo psixoloji xiisusiyyatlorino
uygun sokildo qurulmalidir. Bu yas dovrii usagin asas bilik, bacariq vo vordislori oldo etdiyi,
tofokkiir vo emosional inkisafinin formalasdigr moarholadir. Tolim usagin diggatini calb etmali,
maraq dogurmali va aktiv istirakini tomin etmolidir. Kigik yaslh moktablilor {i¢iin tolimin ma-
raqli olmas1 onlarin motivasiyasini artirir vo dyronmani asanlagdirir. Bu dévrds miisllimin rolu
yalniz malumat veron deyil, eyni zamanda dyrodon, yonlondiron vo dastok olan soxs kimi 6na
cixir. Tolimin mozmunu sado, aydin vo usaq ii¢iin alcatan sokildo togdim olunmalidir. Sagird-
lorin tofokkiirii holo konkret morholods oldugu iigilin todris vizual vo praktik iisullarla aparil-
malidir. Tolim zamani oyuna asaslanan metodlardan istifads edilmasi 6yronma prosesini daha
mohsuldar edir. Kigik yasli moktablilor dyrondiklorini tokrarlayaraq vo miisahids edorok yadda
saxlayirlar. Bu sabobdon todris zamani tokrar vo praktiki mosgoalolora genis yer verilmalidir.
Eyni zamanda usagin emosional vaziyyeti do nozers alinmalidir, ¢iinki bu yas dovriinde emo-
siyalar 6yronmaya birbasa tosir edir. Miiollimin somimi vo anlayisl yanasmasi usagin 6ziinii
rahat vo tohliikesiz hiss etmosina sorait yaradir. Tolim prosesi zamani sagirdlorin passiv din-
layici yox, aktiv istirak¢r olmalar togviq edilmolidir. Onlara 6z fikirlorini bildirmok, suallar
vermok vo miizakiralords istirak etmok {igiin sorait yaradilmalidir. Bu hom onlarin 6ziinoina-
mini artirir, hom do miistaqil diistinma bacariglarini inkisaf etdirir. Darslords yaradilan miisbat
emosional fon ugagin moktobs olan miinasibatini formalagdirir v tolima maragimi giiclondirir.

Faal tolimda qarsiligh alage va daxili foalliq anlayislar: bazon klassik dors modellsrinds do
movcuddur. Oslinda, tohsil prosesinds sagirdlorin diisiinco bacariglarinin inkisafi homiso osas
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prioritetlordon biri olmusdur. Lakin snenovi dorslorde misllimy6nlii yanagsmanin {istiinliik
toskil etmasi, yalniz elmi molumatlarin 6tiiriilmasine fokuslanma, motivasiyanin zoifliyi, fron-
tal talim metodlarinin coxlugu vo emosional aspektlorin nozors alinmamasi bu hadofin tam real-
lagmasina maneo yaradir. Praktiki miisahidolor gostorir ki, miisllimin sagirdo verdiyi monavi
dostok, onunla garsiliglt hormat vo etimada asaslanan miinasibati, sagirdin 6ziins giivon hissinin
vo daxili motivasiyanin formalasmasina sobab olur. Buna goéro do miisllimin vaxtinda vo
diizglin tolim metodlarindan istifado etmasi todris keyfiyyatinin artirilmasinda holledici rol
oynayir. Miisllimlik pesosindo ugurun asas acarlarindan biri pesokarliq vo saristalilikdir vo bu
keyfiyyatlorin asas1 miiallim hazirligr marhslasinds qoyulur. Bu sababdan, pedaqoji serigtonin
inkisafi ilk ndvbado giiclii nozori biliklor vo praktiki bacariglarla baglanmalidir. Bu bilik vo
bacariglar miiallimin pedaqoji foaliyystinin keyfiyyatino bilavasito tosir edir. Miiasir dovrdo
todris prosesinin mozmunlu vo somoarali togkili, miisllimin pesokarliginin formalasmasina
boyiik tohfas verir. Galocok miiallimlorin effektiv sokildo yetismasi ti¢iin psixoloji vo pedaqoji
hazirliq xiisusi shomiyyat dasiyir va bu prosesds motivasiya miihiim rol oynayir.

Motivasiya — insanin miioyyan davranis va faaliyyato yonalmasi prosesidir vo bu yénalma
daxili vo xarici tasirlor naticosindo bas verir. Bu proses usagin psixoloji ehtiyaclarinin, maraqla-
rinin vo hisslorinin onu tosviq edon amillorlo garsiliglt tosiri asasinda formalasir. Motivler hom
daxili, hom do xarici monbolora asaslana bilor. Xarici motivlor miioyyan qador tosir etso do,
dayaniqliligr vo davamli tosiri ilo forqlonan osas horokotverici qlivve daxili motivasiyadir.
Miisllimin pedaqoji foaliyystinds soristo onun davraniglarinda vo todriso yanagmasinda 6ziinii
gostorir. Xiisusilo inkliiziv tolim miihitindo motivasiyanin formalagmasinda miiollimin soxsi
maraqlari, doyerlori vo pesokar baxislart miihiim rol oynayir. Belo bir motivasiya torzi
miisllimin inkliiziv tohsilin magsadlarini no deracade monimsamasi, 6ziinll faaliyyats tosviq
eda bilmo bacari81 va ehtiyaclart ilo six baglidir. Mashur isvegrali psixoloq Jan Piaje qeyd edir
ki, inkisafin daxili qanunauygunluqlart mévcuddur va talim bu inkisaf marhalolorins uygun
sokildo qurulmalidir. Amerikali todgiqat¢i Cerom Bruner iso tolimi inkisafin osas sorti kimi
qiymotlondirir. Bu sababla, tolim zamani usagin ehtiyaclarinin vo maraqlarinin nazars alinmasi
vacib sayilir. Todris materiali diizgilin se¢ilmali, usagin yasina vo gozlonilon naticoys uygun
sokilda togdim olunmalidir. Xiisusils erkon yaslarda motivasiyani giiclondirmak ii¢lin oyunlar,
vizual vesaitlor, maraqli séhbatlor kimi vasitolordon istifads edilmasi tdvsiys olunur. Bu ciir
metodlar tokco biliyi artirmir, hom do usagin iradosini, emosional stabilliyini vo soxsiyyatini
formalagdirir. Tolimdo ¢atinlik ¢okon sagirdlorin psixoloji xisusiyyatlorini aragdiran N.A.
Menginskaya vo homkarlar1 “Gyronmo bacarig1” anlayisini irali siiriiblor. Bu termin, sagirdin
yeni biliklori vo tolim metodlarini monimsoma bacarigini ifads edir. Onlarin fikrinca, bu
gabiliyyat oqli inkisafla eyni deyil — yliksok intellekta sahib olan biri belo zoif 6yronmao bacarigi
gostara bilar. Yas artdiqca intellektual imkanlar genislons bilar, lakin dyronma qabiliyyati eyni
soviyyado gala bilor. Motivasiya tolimin effektivliyini artiran vo uguru miioyyon edon osas
faktordur. Onun olmamasi tadris naticolorinin zaiflomasino gatirib ¢ixarir. Genis anlayis olan
motivasiyani psixoloji fenomen kimi xarakterizo etmak olar. O, ham sagirdlori idraki foaliyyoto
vo tohsil materiallarini foal monimsamays tosviq edon iisullarin toplusu, ham do davranisin
osasii toskil edon proseslorin iimumi adidir. Tolim prosesinin somoraliliyi, birbasa sokildo
sagirdin motivasiya soviyyasi ilo baghdir. Giiclii motivasiya, formalagmis vo inkisaf etmis
saxsiyyatin asas gostaricilorindan biri sayilir. Motiv insanin davranisina yon veran daxili qiivve
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olmagla yanasi, onu horokoto gotiron vo mogsado ¢atmaga sovq edon osas amildir. Hor bir
foaliyyot arxasinda dayanan soboblor — yoni motivlor — insan1 miioyyon bir moagsad ugrunda
calismaga tosviq edir. Bu sababdon, homin motivlarin psixoloji cohatdon dyronilmasi vo onlarin
soxsiyyotin inkisafina istiqgamotlonmosi miihiim ohomiyyot dasiyir. Ogor kigik yash
moktablilorin psixoloji va inkisaf soviyyasine uygun sokildo motivasiya yaradilarsa, bu, onlarin
tolimdo aktivliyini artirar vo imumi tohsil naticolorinin yaxsilasmasina sobab olar. Motivasiya
hom daxili, hom do xarici amillordon qaynaqlanir. Bu amillorin tohlili kompleks psixoloji
yanasma tolob edir. Sagirdin tolimo maragi vo motivlori hom xarakterindon, hom do gavrama
va diqgot kimi fordi xiisusiyyastlorindon asilidir. Bozi hallarda iso motivasiya sagirdin 6z iradosi
xaricind9, otraf miihitin tosiri ilo do formalasa bilir. Sagirdin 6ziindon qaynaqlanan faktorlar iso
asagidakilardir:

» Soxsi keyfiyyatlor, moagsad vo hadaflor;

* Psixoloji vo bioloji ehtiyaclar;

+ Oziiniidork, 6ziinoinam vo dziinahdrmat;

« Inanclar, doyarlar, gdzlontilor vo ugur-qorxu balansi;

 Stresso davamliliq, maraqlar, otraf miihito uygunlagma;

* Valideyn, miiallim vo yoldaglarla miinasibat.

Aydin goriiniir ki, sagirdlorin talimo motivasiyast onlarin fordi xiisusiyyastlorine gérs doyi-
siklik gostorir. Masalan, bir sagird miioyyan fonno qars1 yiiksok maraq gostora bilorken, digari
homin fonno maraqgsiz yanasa bilor. Bu hal sagirdlor arasinda motivasiyanin formalagsmasinda
fordi yanagsmanin vacibliyini ortaya qoyur. Eyni zamanda, sagirdin 6z imkanlarina vo ugur oldo
edacoyina olan inami1 onun miisbat diislinca torzinin gliclonmosina sorait yaradir. Motivasiyanin
formalagmasina tosir edon osas faktorlar sirasinda miisllimlorin miinasibaoti, valideyn dastoyi vo
timumi moktob miihiti do miihiim rol oynayir. Bundan slava, dors yiikiinlin hacmi do sagirdin
psixoloji vaziyyating va tolimo olan maragina tosir edo bilor. Ogor todris yiikii yas soviyyasinog
uygun sokilds tonzimlonmazsa, bu, alave gorginlik vo motivasiyanin azalmasi ilo naticolona
bilor. Bu baximdan, dars planlarinin sagirdin yas xiisusiyyatlorina vo idrak soviyyasina uygun
qurulmasi motivasiyanin yiiksaldilmosinds miihiim shamiyyat kasb edir.

Talim prosesinds miiallim-sagird {insiyyatinin ugurlu olmasia daim diqqat yetirilmalidir.
Miisllim yalniz sagirdlorin tohsil bacariglarini artirmagqla kifayatlonmoamali, ham do onlarin go-
lacak faaliyystloring istigamat vermali vo hoyati bacariglarini inkisaf etdirmoyo sorait yarat-
malidir. Dors zamani problemin hoallinds sagird sohv naticalar alde eds bilor. Onun sohvini dii-
zoldarkan tolosmok olmaz. Ovvalca sagirdin miisbat cohatlorini vurgulamagq, sonra diizaliglor
etmok daha effektivdir. Hor seyi qadagan etmak va cozalandirmaq cohdi sagirdi yalan danis-
maga vo miiollimi aldatmaga s6vq edo bilor. Miiasir tolimin mogsadi sagirdin soxsiyyat kimi
formalasmasina yonalib vo bu prosesin uguru miiollim-sagird miinasibatindon asilidir. Miiollim
sinifds inaml1 lider olmali, somimi davranaraq qazandig1 hormati sohv harokatls itirmomalidir.
O, 0ziine inamsizliq yaradan davraniglardan ¢okinmolidir. Miisllimle sagird arasinda saglam
miinasibatlorin qurulmasinda bir sira asas prinsiplors amal olunmalidir:

1. Miiallim daim diiriistliik vo somimiyyet niimayis etdirmoli, davranisinda soffaf vo etibarl
olmalidir.

2. Sagirdlora hormatlo yanagmali, onlar1 ford kimi doyarlondirmali ve fikirlorine diggotlo
qulaq asmalidir.
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3. Miinasibatlor qarsilight anlayis va ehtiyac lizorindo qurulmalidir — sagirdin misllimo
oldugu godor, miisllimin do sagirdo ehtiyact oldugu hiss etdirilmalidir.

Problemin aktualhigi. Kicik yasli moktoblilordo emosional-iradi sahonin inkisafi onlarin
tolim prosesindo istirak soviyyosino birbasa tosir edir. Hoyacan, qorxu, 6zgilivon ¢atismazligi
kimi hallar bu yas dovriindo daha gabariq miisahido olunur vo todris foaliyyatini ¢otinlosdiro
bilor. Miiasir pedaqoji yanagmalar talimin yalniz bilik 6tiirma deyil, eyni zamanda emosional
dayanighigin formalasdirilmasi vasitosi oldugunu vurgulayir. Bu sobabdon tolimin psixoloji
aspektlorini nozars almaq vo sagirdin fordi xiisusiyyatlorine uygun miihit yaratmaq zoruridir.

Problemin elmi yeniliyi. Kigik yasli moaktablilorin emosional-iradi inkisafinin talim prosesi
ilo qarsiligli slagasi elmi asaslarla tohlil olunur va bu sahads yeni yanagmalar irali siiriiliir. Eyni
zamanda, miiollim-sagird miinasibatinin emosional inkisaf izorindaki rolu praktik niimunslorlo
osaslandirilmigdir. Mdvzunun islonmasi kicik yash sagirdlorin tolimdo psixoloji destoys olan
ehtiyacini 6n plana ¢akir vo bu istigamotds tohsil miihitinds yeni baxis formalasdirir.

Problemin praktik oshomiyyati va tatbiqi. Magalods problemin hollinin praktik yollar1 vo
istiqamotlori gostarilir
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A.X. UcmaiibLiioBa

Pa3BuTHe 3MOLNOHAIBLHO-BOJIEBOH c(epbl YUYAIIMXCHA B y4eOHOM npouecce
Pe3rome

B crathe paccmarpuBaeTcs (GopMuUpoBaHHE SMOIMOHAIBHO-BOJEBON ChEphl MIIaIIINX
IIKOJILHUKOB B Tpoliecce oOy4deHHs] W e€ BIHsSHHE Ha ydeOHbIe NocTrkeHus. Ha ocHoBe
aHaJM3a HAyYHOU JIUTEPATyPhl U MPAKTHIECKUX HAOTIOIEHUN YCTAHOBJICHO, YTO YMOIIMOHAIh-
Hasi yCTOMYMBOCTh U BOJIEBbIE KAYECTBA TECHO CBS3aHbl C MOTHBALIUEW ydalllUXCs, UX HH-
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TepecoM K OOyYEHHIO M OTHOIICHHEM K Y4eOHOW aesTenbHOCTH. [IpoaHamu3upoBaHbl KITHO-
4eBble (PAKTOPHI, BIHSIOIIAE HA ATOT MPOIIECC: B3aMMOOTHOMICHHS MEXK/Ty YUUTEIIEM U yUCHH-
KOM, MOTUBAI[MOHHBIE METOJIbI U WHAUBUIYAIBHBIN MOAX0/1. Pe3yIbTaThl HCCIICIOBAHMS TOKA-
3BIBAIOT, YTO TAPMOHUYHOE Pa3BHTHE SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOU c(ephl CIOCOOCTBYET TOBHI-
meHuro 3P peKTHBHOCTH YueOHOTO poriecca. B cTarbe mpenokeHbl IPAKTHYECKUE PEKOMEH -
JAIAHU TI0 YITYUIICHHUIO MEeAarorHuecKoi eI TeIbHOCTH B JAHHOM HAIPaBJICHUH.

AX. Ismayilova

Development of students' emotional and volitional sphere in the learning process
Summary

This article explores the development of emotional and volitional aspects in young
schoolchildren within the learning process and their impact on academic performance. Based
on academic sources and practical observations, it is identified that emotional stability and
volitional traits are closely linked to students’ motivation, interest in learning, and attitude
toward educational activities. Key factors influencing this development—such as teacher-
student relationships, motivational strategies, and individualized approaches—are analyzed.
The findings suggest that a balanced development of emotional and volitional spheres
positively contributes to the effectiveness of education. The article offers insights and practical
recommendations for improving the teaching process in this direction.
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