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Miiasir dévrda tohsil sisteminds aparilan islahatlar, xiisuson do yeni kurikulumlarin tatbiqi,
talim prosesina tamamilos yeni bir yanagma formalagdirmisdir. Bu yanagsma ananavi, mioallim
markazli talim modelindan fargli olarag, naticoyonlii va interaktiv talimin toskilini asas gotiiriir.
Artiq talimin magsadi yalniz sagirdlora fakt vo biliklori 6tiirmok deyil, onlarin bu biliklori
praktik hoyatda totbiq edoa bilmok bacarigini formalasdirmagq, diisiinmo, mithakima yiiriitmo,
gorar gabul etma kimi hayati bacariglarini inkisaf etdirmokdir.

Sagirdlorin idrak foalligmin yiiksaldilmasi miiasir pedaqogikanin asas prioritetlorindan
biridir. Idrak foallig1 tolim prosesinda sagirdin miistoqil diisiinmasi, molumat: monimsamasi,
tohlil etmosi, miigayiso aparmasi, natico ¢ixarmast vo oldo etdiyi biliklori praktikada totbiq
etmosi ilo xarakterizo olunur. Bu foalligin artirilmasi tolimin keyfiyyatini yiiksoldir, sagirdlorin
yaradici potensialini inkisaf etdirir vo onlarin davamli yronmo motivasiyasini giiclondirir.

1. Motivasiya miihitinin yaradilmasi

Sagirdlorin bilik oldo etmoys maragini artirmaq {igiin darsin avvslindo problemyoénli
suallar, hoyatla bagl niimunolor vo real situasiyalar togdim edilmalidir.

Daxili motivasiyan1 giiclondiron yanagmalar — torif, fordi nailiyystlorin taninmasi, 6ziini-
giymatlondirmo mexanizmlori — xiisusi ohomiyyat kosb edir.

2. Aktiv talim metodlarinin tatbiqi.

Diskussiya, debat, “beyin homlasi”, klaster, Venn diaqrami, layiha metodu kimi interaktiv
yanasmalar sagirdlords diistinmoa proseslorini aktivlogdirir.

Ciit vo qrup islori sosial 6yronmoni stimullasdirir va biliklarin birga manimsanilmasina
sorait yaradir.

3. Problemyonlii tolim

Sagird garsisinda ¢dziilmasi tolob olunan problem qoyulduqda o, diisiinmays macbur olur
va biliklari daha darindon monimsayir.

Problemin tadrican moarhalalara boliinmasi idrak proseslorinin ardicilligini tomin edir.

4. Fardilosdirilmis va diferensial talim
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Sagirdlorin forgli idrak tiplori, maraqlart vo yranmo tempini nazars almag talimin effek-
tivliyini artirir.

Vizual, esitma, Kinestetik va qarisiq tipli dyronanlor ticiin miixtalif resurslardan istifads id-
rak foalligini yiiksaldir.

5. Tonqidi va yaradici diisiinmonin inkisafi

Tongidi diistinmo tapsiriglart — “no tiglin?”, “neca?”, “agar bels olarsa...?” tipli suallar —
sagirdlorin analitik yanagmasini giiclondirir.

Yaradici tapsiriglar — esse yazilari, modellasdirma, yaradici toqdimatlar — idrak proseslorini
daha gevik edir.

6. Informasiya-kommunikasiya texnologiyalarindan istifada

Interaktiv 16vha, ragemsal dorsliklor, simulyasiyalar vo videomateriallar biliklorin daha tez
gavranmasina vo yadda qalmasina komok edir.

Elektron testlor vo onlayn platformalar sagirdin miistaqil yronma bacarigini artirir.

7. Refleksiya va 6ziiniigiymatlondirmo

Darsin sonunda “No 6yrondim?”, “Manim ii¢iin ¢atin olan no idi?”, “Noyi daha yaxs1 eda
bilorom?” kimi suallar sagirdlorin 6z idrak proseslarina nazarat etmosini tomin edir.

Portfel va layihs asasli giymatlondirms idrak foalliginin davamli stimullagdirilmasina gorait
yaradir.

8. Miiollim—sagird omokdashigimnin giiclondirilmasi (2)

Demokratik vo dialog asasli tolim miihiti sagirdin dors prosesinds 6ziinii daha rahat vo
inaml1 hiss etmasina sabab olur.

Miisllimin dostokloyici miinasibati idrak foalliginin davamli olmasina tosir edon osas
psixoloji amillordandir.

Bu giin imumtahsil maktablorinds tohsilo miinasibot koklii sokilda doyismisdir. Artiq tahsil
sistemi yalniz bilik 6tiirmoya deyil, hom do hamin biliklorin tatbiqi tiglin zoruri olan bacariq vo
vardislarin formalagdirilmasina yonalmisdir. Yoni, miiasir tahsilin asas magsadi sagirdi golocok
hoyata hazirlamaq, onu 6z potensialin1 reallasdira bilon, comiyyoto faydali, masuliyyatli vo
yaradici soxsiyyat kimi formalagdirmaqdir. Bu monada soxsiyystyonlii tohsil anlayisi 6n plana
GIXIT.

Miiasir dovrdo tohsil islahatlarinin osas istigamatlorindon biri yalniz tolim sisteminin vo
mozmununun yenilonmasi ilo mohdudlagmir. Yeni todris proqramlari (kurikulumlar) tohsil
prosesina tamamilo yeni bir yanagsmani — sagirdlordo idrak proseslorinin kompleks sokildo
inkisaf etdirilmasini prioritet mosalo kimi garsiya qoyur. Bu, miiasir pedaqoji diisiinconin asas
tolobidir vo heg do tosadiifi deyil.

Yeni proqramlarin totbiqi sagirdlorin yalniz bilikli deyil, hom do disiinon, yaradan, gorar
gobul etms bacarigina malik fordlor kimi formalagmasina sorait yaradir. Bu, miiasir tohsil
sisteminin strateji magsadi Vo comiyyatin intellektual inkisafinin miihiim sortidir.(4)

Fikri foalliq zamani sagirdlor miisahido olunan obyekt vo hadisalari tohlil edir, miiqayisalor
aparir, oxsar va forgli cohatlori miioyyanlosdirir, imumilagdirmalor va naticalor ¢ixarir. Bu
prosesds sagirdin analitik vo tongidi tofokkiirii inkisaf edir. Onlar hadisolori sadoco miisahido
etmokls kifaystlonmir, eyni zamanda bu hadisalarin sabab va naticalorini miisyyanlogdirmays,
oldo etdiklari biliklori digor situasiyalarla olageslondirmoys calisirlar. Belaliklo, fikri foalliq
miisahidoni mexaniki gqavrayis saviyyasindon ¢ixararaq, onu darin idrak foaliyyastins gevirir.
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Horoki faalliq isa sagirdin obyektlo birbasa tomasda olmaq meyli ilo xarakterizo olunur. Bu
halda miisahids prosesi tokca nazari deyil, hom do praktik mazmun dasiyir. Sagird miisahido
obyektini — mosalon, mexanizmi, bitkini vo ya har hansi bir fiziki cismi — amali suratdo
Oyranmayas cahd edir: onu harakats gatirir, isloma prinsipini dork etmays, hissalorinin garsiliql
alagesini miiayyanlasdirmoays ¢aligir. Belo foaliyyat tokca 6yranmonin vizual aspektini deyil,
hom do praktik bacariglarin formalagsmasini tamin edir.

Tolim prosesinds sagirdlorin tofokkiiriinii foallagdirmaq vo onlarin idrak faaliyyatini sti-
mullasdirmagq ti¢tin on tosirli vasitalordon biri miisllimin suallar sistemidir. Diizglin qurulmus
suallar sagirdin diisiinma prosesini harokata gotirir, onu miisahido etmaya, miigayiso aparmaga,
tohlil etmoayo, natico ¢ixarmaga sévq edir. Suallar vasitasilo miiallim yalniz biliklorin yoxlanil-
masi ila Kifayatlonmir, ham do sagirdin idrak soviyyssini yiiksaldir, onu yaradict diistinmaya
istigamatlondirir. (2)

Tacriibali vo pesokar miiollimlor iso suallarin tortibine xiisusi diqqot yetirirlor. Onlar agiq
tipli, miilahizo vo asaslandirma talob edoan suallardan istifado edorok sagirdlori fikirlosmays,
aragdirmaga, 6z baxislarini siibut etmoya tosviq edirlor. Bu zaman miiallim sadaca cavab tolob
etmir, eyni zamanda har bir cavabin nays asaslandigini, hansi naticoya gatirib ¢ixardigini vo
problemls neca slagali oldugunu miiayyanlosdirmayi talab edir. Bels suallar sagirdlorin analitik
tofokkiiriinii inkisaf etdirir, onlar1 elmi asaslandirma madoaniyyatins yiyslondirir. (2)

Problemin aktualhgi. Miiasir dovrdo tahsil sisteminds aparilan islahatlar, kompetensiyaya
osaslanan kurikulumun tatbigi vo informasiya comiyyatinin siiratli inkisafi sagirdlordos idrak
foalliginin yiiksaldilmasini xiisusi zorurats gevirir. Qloballasan diinyada informasiya axininin
artmasi, yeni bilik vo texnologiyalarin davamli yenilonmasi sagirdlorin yalniz hazir molumatlari
gobul edan deyil, onlari tohlil edon, miigayise edon, iimumilasdiran va praktikada totbiq edan
aktiv idrak subyektina ¢evrilmasini talab edir.

Problemin elmi yeniliyi. Todqiqatda sagirdlorin idrak foalliginin yiiksoldilmasi prosesine
yeni elmi yanagmalar totbigq edilorok, onlarin kognitiv inkisafin1 stimullagdiran pedaqoji vo
psixoloji mexanizmlor kompleks sokildo aragdirtlir. Movzunun elmi yeniliyi ondan ibaratdir i,
idrak foalligini artiran motivasiya amillori, interaktiv tolim miihitinin komponentlari, yaradici
Vo tonqidi diisiinmoni inkisaf etdiron metodlar sistemli sokildo timumilosdirilmisdir. Todgigat
naticasinds idrak faalliginin yiiksaldilmasina xidmot edan yeni metodik model irali siiriilmiis
va talim prosesindo tatbig oluna bilon praktik tovsiyalor hazirlanmigdir.

Problemin praktik ahamiyyati va tatbiqi. Todqigatin praktik ohomiyyati ondan ibaratdir
Ki, toqdim olunan metodik yanagmalar miiallimlors sagirdlorin idrak foalligini artirmaq ii¢iin
somarali talim strategiyalari segmoyo imkan yaradir. Arasdirmada islonib hazirlanan interaktiv
tapsiriqlar, motivasiya modellari, tongidi vo yaradici diigiinmani inkisaf etdiron metodlar dars
prosesinds birbasa totbiq oluna bilir. Tadgigat naticalori homginin miisllimlorin pedaqoji
foaliyyatinin tokmillosdirilmasi, dars planlagdirilmasinin optimallagdirilmasi vo fordilogdirilmis
tolim miihitinin qurulmasi {igiin praktik osas yaradir. Toklif olunan metodik tovsiyalor
timumtahsil maktablorinds, lisey vo gimnaziyalarda, eloca do miisllim hazirlig1 proqramlarinda
tatbiq oluna bilor.
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F.A.Siikiirova
Sagirdlarda idrak faalligimin yiiksaldilmasi yollar

Xiilasa

Miiasir tohsil sisteminda sagirdlorin idrak foalliginin artirilmasi onlarin tolim prosesinda
daha aktiv vo yaradici istirakini tomin edir. Bu proses motivasiya, fordi 6yronms iislublart,
interaktiv vo problem yoniimlii tolim metodlari, hamginin tongidi vo yaradici tofokkiiriin
inkisafi ilo six bagldir. Informasiya-kommunikasiya texnologiyalarindan (IKT) vo reflektiv
foaliyyatlordan istifado sagirdlarin biliklori miistaqil sokilde manimsamasi vo totbiq etmasi
tictin olverisli sorait yaradir.

Belo yanagmalar miollimlora praktik tovsiyalor verir, darslords foalligr artirir vo talimin
keyfiyyatini yaxsilagdirir. Noticado sagirdlorin intellektual vo yaradici potensiali inkisaf edir,
tolimo maraq mohkamloanir vo akademik nailiyystlor yiiksalir.

®.A.lllwkwopoBa

IIyTu noBbilIeHNsI TO3HABATEIbHOH AKTUBHOCTH YYAIIUXCS
Pe3rome

B coBpemenHO#l cucTteMe 00pa3oBaHUs TMOBBIIIEHWE MMO3HABATEIHHOM aKTUBHOCTHU YyYa-
muxcs obecrnednBaeT UX Oosiee akTUBHOE M TBOPUYECKOE yyacTue B Impolecce o0yyeHHus. IToT
IIPOLIECC TECHO CBSI3aH C MOTHBAIMEN, HHANBUAYAIbHBIMU CTUJISIMU O0YUYEHHS, UHTEPAKTHB-
HBIMHU U IPOOJIEMHO-OPUEHTHUPOBAHHBIMU METOJJaMU 0OYyYEHUS, a TAK)KE C Pa3BUTHEM KPUTH-
4yeckoro u TBopueckoro meinuieHus. Mcnons3zoBanne UKT u peduekcuBHON aesTenbHOCTH
CO3/a€T yCJIOBHS Il CAMOCTOSITEILHOTO YCBOCHMSI U IPUMEHEHNS 3HAHUN yUaIlIUMUCS.

Takne moaxoJpl MPeIOCTaBIAIOT IeJaroraM MpPaKTHYECKUE PEKOMEHIAIUH, MOBBIMIAOT
aKTUBHOCTh Ha YPOKax M YIYyYllIalOT KayecTBO oOyueHus. B pesynbrate pas3BuBaercs
MHTEJJIEKTYyaJIbHBIM ¥ TBOPYECKHI MOTEHIIUAN YYallluXCsl, YKpEeIUIsieTcs MHTepeC K 00yYEeHUIO
Y TIOBBIIIAIOTCS aKaIEMUYECKUE TOCTHIKEHUSI.

49



Baki Qizlar Universiteti Elmi asarlor Cild 26 Nel 2026(65)

F.A.Shukyurova

Ways to enhance students’ cognitive activity
Summer

In the modern education system, enhancing students’ cognitive activity ensures their more
active and creative participation in the learning process. This process is closely connected with
motivation, individual learning styles, interactive and problem-based teaching methods, as well
as the development of critical and creative thinking. The use of ICT and reflective activities
provides conditions for students to independently acquire and apply knowledge.

Such approaches offer practical recommendations for teachers, increase classroom
engagement, and improve the quality of education. As a result, students’ intellectual and
creative potential is developed, their interest in learning is strengthened, and academic
achievements are enhanced.
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