Baki Qizlar Universiteti Elmi asarlor Cild 26 Nel 2026(65)

159.9 (091)

ALI MOKTOBLORDO PSiXOLOGIiYA FONNININ TODRISINDO TOLIiMO
KREATIV YANASMANIN IMKANLARI

Reyhan Rasid qiz1 Nasirova

Baki Déoviat Universitetinin

folsafa doktoru programi tizra doktoranti
ORCID: 0009-0005-8490-3710

E-mail: reyhan.nasirova.rashid@bsu.edu.az
http://www.doi.org/10.62706/bqiz.2026.v26.i1.07

Agar sozlar: ali tohsil, kreativ yanasma, pedaqoji imkanlar, tolim miihiti, psixologiya fanninin
tadrisi.

Knroueswie cnosa: gvicuiee 06pazosanue, KpeamusHulli N00X00, nedazocuyeckue 803MOHCHOCMU,
obpazosamenvbHas cpeda, npenodasanue NCUxoI02uu.

Key words: higher education, creative approach, pedagogical opportunities, learning environment,
teaching psychology

Miiasir dovrds ali tohsilin asas magsadlarindan biri talabalorin yalniz nazari biliklori alda
etmoasi deyil, eyni zamanda onlarin yardici potensialinin inkisaf etdirilmasi v kreativ diistinmo
bacariglarinin formalagdirilmasidir. Bu baximdan psixologiya fonninin tadrisinds anonavi ya-
nagmalarla yanagi, kreativ tolim texnologiyalarmin da tatbiqi xiisusi shamiyyat kasb edir. Tali-
mo kreativ yanagma taloboalorda biliklarin darindan moanimsanilmasini tamin etmokls yanasi,
hom do onlar1 galacok peso foaliyyatlorinds kreativ ideyalar yaratmaga vo totbiq etmoys havas-
londirir. Bu kontekstdo ali maktablords psixologiya fanninin tadrisinds tolims kreativ yanagma
imkanlar1 yalniz metodoloji yeniliklorin tosviri ilo mohdudlagmir, homginin tolim miihitinin
texnoloji tominati, miiallim va tolablorin yaradict potensiali, idaraetmo siyasati vo beynolxalq
tocriibonin inteqrasiyast kimi kompleks masalolori ohato edir. Qeyd olunan bu imkanlarin
aragdirilmasi, onlarin praktiki totbigi vo inkisaf yollarinin miioyyanlosdirilmasi miiasir pe-
daqogikanin qarsisinda duran on vacib elmi-praktik vazifolordon biri hesab olunur. [1, 5.45-47]

Kreativ tolim dedikdas talim prosesinin interaktiv metodlarla togkili, talobalorin Gyranmoada
foal istirakini tamin edon yanasma nozardo tutulur. Kreativliyin ham ganclor, ham da comiyyat
ticiin faydalar1 boyiikdiir. Bu baximdan talim prosesinds kreativliyin inkisaf etdirilmasi son
illords daha ¢ox digqat markazinds olan masalalordandir. Hal-hazirda ali moktob tolobalorinds
kreativliyin inkisaf etdirilmasi miiallimlor Giglin vacib masalays ¢evrilmisdir. Ali maktablords
psixologiya fonninin todrisinds tolimo kreativ yanasmanin ugurla hoyata kegirilmasi tiglin
movcud imkanlarin mioyyanlogdirilmasi xiisusi shomiyyat dasiyir. Kreativ metodlarin tatbigi
tokco misllimin soxsi tosobbiisii vo yaradiciliq bacarigt ilo mohdudlasmir, eyni zamanda bu
proses ham tohsil miihitinin struktur xtisusiyyatlori, ham ds togkilati, texnoloji vo pedaqoji sort-
lorin uygunlugu il six baglidir. Bu baximdan “imkan” anlayist yalniz maddi resurslari deyil,
hom da tolim prosesinin mazmun potensialini, elmi-metodik bazani, miiallim va tolobalarin ya-
radiciliq potensialini, eloca do universitetin idaroetmo strategiyalarini 6ziinds birlogdirir. Bagqa
sozla, imkanlar dedikdo, kreativ yanasmanin totbigini dostokloyan sorait, vasito va resurslarin
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biitov sistemi nazards tutulur. Psixologiya fonninin tadrisinds talimo kreativ yanagsma imkan-
larina asagidakilar daxildir.

1.Tanqidi vo yaradict tafakkiiriin inkisafi. Tolim prosesinds kreativliyin inkisafi idrak pro-
seslori ilo six olagolidir. Talim prosesinds kreativliyin an mithiim gostaricisi tofokkiirdiir ki, bu
da divergensiya, yaxinlagma, tosnifat genisliyi ilo Xarakterizo olunur. Yaradici tofokkiir tohsil
prosesinin vacib hissasidir, ¢iinki o, innovativ bacariqlarin, tonqidi diistinms va problem hall
etmo bacariqlarinin inkisafina komok edir. Talim prosesinin istirak¢ilart problemi hall etmok
ticiin hor hansi bir yol tizorinds dayanmagla kifaystlonmir, bir nego miimkiin istigamotds axtaris
aparir, problemin halli yollarini axtarirlar. Tofokkiiriin konvergent xarakteristikasi problemla
bagli biitiin yol verilon elementlori bir araya gatirmays va bu elementlorin yeganos diizgiin tor-
kibini tapmaga imkan verir. Kreativlik prosesindo tofokkiiriin hom divergent, ha do konvergent
komponentlori istirak edir. Bu baximdan, talim prosesins kreativ yanasarkon yaradici tofokkii-
rlin inkisafi bir nego Sobaba gora vacibdir.

— Problemin halli: yaradici tafokkiir bizo problemlars innovativ va orijinal hallor tapmaga
imkan verir.

— Uygunlug: siiratlo doyison diinyada yaradici tofokkiir yeni voziyystlors uygunlagsmaga vo
effektiv reaksiya vermoyo imkan verir. Bu, ¢evikliyi vo miixtolif imkanlar1 arasdirmaq qabiliy-
yatini tosviq edir.

— Innovasiya: yaradic1 tofokkiir innovasiyaya tokan vermak iigiin cox vacibdir. O, yeni ide-
yalar yaradir, eksperimentlori tosfiq edir, inqilabi konsepsiyalarin vo xidmatlorin inkisafina
komoak edir.

— Soxsi inkisaf. Yaradici tofokkiiriin inkisafi 6ziinii ifado etmayi, toxoyyiilii vo maragi inki-
saf etdirir. Bu, forziyyalori arasdirmaga, yeni maraqlar kosf etmaya va biliklaori genislondirmoaya
yol agir.

— Unsiyyat vo omokdasliq. Yaradic1 tofokkiir miixtolif perspektivlori va ideyalar doyor-
londirmoklo somurali tinsiyyati Vo amokdasligi tosviq edir.

— Toangqidi diistinca. Yaradict vo tongidi tofokkiir bir-biri ilo alagelidir. Yaradici tofokkiir
bacariglarinin inkisafi tohlil etmok, giymatlondirmok va asaslandirilmig gorarlar gabul etmak
gabiliyyatini artirir. [2, s. 64-66]

2. Praktik bacariglarin formalagdirilmasi. Ali moktoblordo kreativ tolim psixologiyanin
yalniz nozari deyil, eyni zamanda praktik toroflorini do 6yronmays imkan verir. N.V.Lisevenko
tolobalords kreativliyi inkisaf etdiron texnologiyalar1 dyronarkan bels naticays golmisdir ki, bu
texnologiyalar xiisusi yaradiciliq faaliyyasti {igiin alqoritmin sintezi, miallim va talabalorin
yaradic1 faaliyyatinin hoyata kegirilmasi prosesidir. Miallifin fikrincs, talim prosesinds krea-
tivliyin xiisusiyyatlori yaradici tolim zamani qarsiliglt alaganin magsadlorini, mazmununu va
formalarint miiayyon edir. N.V.Lisevenko tolim prosesinds kreativliyin inkisafini tomin edan
pedaqoji texnologiyalarin asas xiisusiyyatlorini asagidaki kimi miioyyanlosdirmisdir.

— talaba soxsiyyatinin yaradici potensialini reallagdirmaq imkant;

— aydin tohsil naticalarinin alds edilmasinin tamin edilmasi;

— miioyyan bir foaliyyat alqoritminin olmast;

— nozarat tisullart da daxil olmaq]la, tolobalorin idrak foaliyyatini stimullagdiran xiisusi tod-
ris metod va tisullarinin mévcudlugu. [3, s. 56-60]

Misllimlar faal talim metodlarindan istifado etmoklo psixologiyadan praktiki masgalalor
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toskil edarkan talobalarin tofokkiiriiniin 6ncadon programlasdirilmasini, onlarin idrak faaliyyo-
tinin diizgiin istiqgamoato yoOnaldilmasini, tadris tapsiriglarinin yerino Yyetirilmasi zamani
assimilyasiya proseslorinin uzagdan idars olunmasini va onlarda kreativliyin inkisafini toamin
edir. Miiallimlar ham do qrup miizakiralarinds talobalorls bilavasits tinsiyyst qurmali, onlarin
fikirlorini nazarstds saxlamali, miizakirs zamani yanligliglari miisyyan edib diizaltmayi bacar-
malidir. Talim prosesinds interaktiv miizakiralor 6yronmanin asas tisullarindan biridir, ¢iinki o,
nainki tolobolorin zehni foaliyyatinin artirmaga imkan verir, eyni zamanda talobalords
kreativliyin inkisafin1 da tomin edir. Buna gora do qrup doarslarinds foal tolim metodlarindan
istifada iki asas vozifonin hallini tamin edir.

— Talabalorin mévzunu manimsamasinin tarbiyavi problemlarinin halli.

— Miusllimin bu prosesi monimsamasi, tolobolorin dyronmasinin asanlasdirilmast vo
korreksiyasi.

Tolobolorin mévzu ilo slagodar fikir miibadilasi aparmasi vo qrup formasinda miizakiralor
kecirmosi onlarda analitik vo tongidi diisiinmo bacariqlarini inkisaf etdirir. Interaktiv metod-
lar miiallim va talobalor arasinda birga yaradici faaliyyst miihitinin yaradilmasidir, burada tokca
bilik axtaris1 prosesi deyil, eyni zamanda fordlor arasinda qarsiliqli alags prosesi bas verir.

3. Talim prosesinds miiallimin pesokar rolunun transformasiyasi: Yaradici tofokkiiriin inki-
safl ligtin miisllim daim 6z tizarinds islomoali, hom ixtisasi tizra, hom do ideoloji aspektds bilik-
lorini genislondirmali, miitomadi olaraq yeni aktual informasiyalar axtarmali, ondan diizgiin
istifado etmali, konkret problemls bagli miixtalif yanagmalar1 tatbiq etmali, tokca tongidi deyil,
hom do kreativ diistinmolidir. Miallimls talobalorin miinasibati talim prosesinds tollerant, psi-
xoloji cohotdon saglam miihiti, tahsilin keyfiyyatinin va saviyyasinin yiiksaldilmasini tomin
edon amokdasliq va qarsiliqli alagslori nazards tutur. Bu yanagma miiallimin taloboalorlo barabar
sokildo fordi inkisafina sorait yaradir. R.A. Beghetto qeyd edir ki, hom miiallim, ham da tolobs-
lor “nayi 6yronmoak?”, “neca dyranmok?” va “neca 6yratmok?” lazim oldugunu basa diismali-
dirlor. [4, s. 254-263]

Ali moktoblorda psixologiya fannini todrisi zamani tolobalorin kreativliyinin inkisafinin 0sas
imkanlarindan biri do miiallimlorin elmi-metodiki tominatidir ki, bura asagidakilar daxildir.

— miiallimlorin faaliyyatinds problemli cohatlorin miioyyon edilmasi (diagnostik funksiya);

— yaradict tofokkiiriin inkisafi ilo bagl yeni pedaqoji yanagmalar, miiasir texnologiyalar
haqqinda moalumatlandirma (informasiya funksiyasi);

— konkret problemin hallinds miiallima komoaklik gostarilmasi (maslohat funksiyasi);

— tolim prosesinds faaliyyatin tonzimlonmosi (tolim funksiyast);

— misllimlarin yaradiciliq foaliyyatinin tadqiqi, yaradici tofokkiiriin inkisafi ilo bagli inno-
vativ tadris tocriibasinin giymatlondirilmasi;

— qabagqcil tacriibanin dyranilmasi, imumlosdirilmasi va Vo yayilmast;

— miallimlars innovativ foaliyystlo bagli yardimin gostorilmasi, yaranan problemlorlo
olagadar doars vasaitlorinin va programlarinin giymatlondirilmasi. [5, s.25-31]

Ali moktoblards misllimlarin kreativliyi, standart va ya gobul edilmis tofokkiir niimunalo-
rindon konara ¢ixan yeni, qeyri-adi ideyalar yaratmaga hazir olmasi, habelo pedaqoji foaliyyot
prosesinds yaranan g¢atinliklori hall etmok bacarig ilo xarakterizo olunan yaradiciliq qabiliy-
yatloridir. Bels ki, misllimlorin talimas kreativ yanagsmasinin strukturunda asagidaki keyfiyyot-
lor forglonir:
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— kreativ olmag, problemloari hall etmok bacarigs;

— ¢eviklik vo stiurun tonqidiliyi, intuisiya, orijinalliq vo 6ziins inam;

— geyri-adi suallar vermak va hall etmok bacarigi, tahlil, sintez etmok vo birlogdirmok baca-
gt

— assosiativlik, toxayyiil, yenilik hissi, ziddiyyatlora hassasliq, emosional cavab vermok
bacarig1 (empatiya);

— farziyyalor qurmaq va onlari siibuta yetirmok bacarigi va s. [6, s.1-3]

Miioyyan edilmis imumi yanlis tosovviirlor arasinda kreativliyin asasan incasanat vo huma-
nitar elmlorlo olageli olmasi, maddi mohsullarin istehsalin1 tolob etmoasi vo kreativliyin
anadangalms olmas: fikirlari daxildir. Misllimlorin kreativliklo bagl diisiincalorini arasdiran
moveud tadgigatlar naticasinds onlarin kreativliyi neca konseptuallasdirdiglari, kreativ tolobo-
lor haqqinda fikirlari, eloco do kreativliyi tamin edon 6yranmo miihitlari ilo bagl doyarli no-
ticalor olds edilmisdir. [7, s.25-56]

4. Miisllim-taloba garsiligl alagasinin keyfiyyatca yenilonmoasi imkani: Ali moktoblordos psi-
xologiya fonninin tadrisinds tolimo kreativ yanasmanin miithiim pedaqoji imkanlarindan biri
miiallim—taloba qarsiligl alagasinin mazmun va forma baximindan transformasiyasidir. Ono-
novi tadris modelindo miiallim asas bilik manbayi, toloba iso passiv gobul edan subyekt kimi
cixis edir. Kreativ yanagma isa bu miinasibat sistemini yenidon quraraq teroflor arasinda garsi-
light intellektual omokdasliga asaslanan slags formalagdirir.

Kreativ tolim modeli gargivasinds miiallim informasiyan1 6tiiron markoazi fiqurdan 6yronma
miihitinin togkilat¢isi vo intellektual fasilitator roluna kegir. Miallim:

— dyranma prosesini istigamatlondirir vo strukturlasdirir;

— tolobalarin fordi idrak imkanlarini nozors alir;

— yaradici diigiinmo Vo elmi miizakirs tigiin sorait yaradir.

Kreativ yanasma talobani passiv dinlayici statusundan ¢ixararaq, biliklorin birgs yaradici-
sina gevirir. Tolobo 6z movqeyini sorbast ifads edir, psixoloji problemlors fordi interpretasiya
togdim edir, elmi arqumentlara asaslanan miizakiralords istirak edir. Bu, talobanin akademik
Ozlinoinamini artirmaqla yanasi, onun intellektual masuliyyat hissini do giiclondirir.

Talimo kreativ yanagsma miiallim—talaba qgarsiligli alagesini struktur, mazmun va funksional
baximdan yenilayarok psixologiya fonninin tadrisini daha interaktiv, reflektiv va somorali edir.
Bu yenilonma tolobalorin akademik inkisafi ilo yanasi, onlarin saxsiyyat vo pesokar forma-
lagsmasina da sistemli tosir gostarir. [8, s. 33-78]

Belaliklo, ali moktablards psixologiya fonninin tadrisinds talima kreativ yanasmanin imkan-
lart kompleks xarakter dastyir. Bu imkanlara tolim miihitinin texnoloji vo metodiki tominati,
miallim vo tolobalorin yaradic1 faaliyyati, elmi-metodiki baza, interaktiv tolim metodlarinin
totbigi, hamg¢inin ali tohsil miiassisalorinin idaraetms va inkisaf strategiyalari daxildir. Miiallim-
toloba qarsiligh qarsiligh slagelonmasinin keyfiyyatco yenilonmasi psixologiya fonninin todri-
sinds kreativ yanasmanin mithiim pedaqoji naticalorindon biri hesab olunur.

Yekun olaraq bildirmaliyik ki, ali moktoblords psixologiya fonninin todrisinds talima kre-
ativ yanagma imkanlarinin magsadyonlii sokildo reallasdirilmasi miiasir pedaqoji toloblors ca-
vab veran Kreativ diisiincali va ragabat gabiliyyatli miitoxassislorin hazirlanmasina xidmat edir.
Galacak tadgiqatlarin bu imkanlarin empirik asaslarla dyranilmasing, kreativ tolim modellarinin
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effektivliyinin giymatlondirilmasins va ali tohsil praktikasinda totbig mexanizmlorinin tokmil-
lasdirilmasins yonaldilmasi magsadouygun hesab olunur.

Problemin aktualhgi. Miiasir ali tohsil sisteminda psixologiya fanninin tadrisi talobalarin
yalniz nazori biliklor alds etmasi ilo kifaystlonmomali, onlarin kreativ va tongidi tofokkiiriiniin
inkisafini da tomin etmolidir. Onanavi tolim yanasmalarinin tstiinliik toskil etmasi talobalarin
idrak foalligini vo yaradici potensialinin reallagdirilmasini moahdudlasdiran asas amillardan biri
kimi ¢ixis edir. Bu baximdan talimos kreativ yanasmanin pedaqoji imkanlarinin miiayyanlosdi-
rilmasi va sistemli sokilda tathigi elmi-metodik baximdan xiisusi shomiyyat kasb edir. Proble-
min arasdirilmasi ali maktablorda psixologiya fonninin tadrisinin somoraliliyinin artirilmasina
Vo miiasir taloblora cavab veron kreativ diistincoli miitoxassislorin hazirlanmasina xidmot edir.

Problemin elmi yeniliyi. Ali tohsil miiassisalorinda psixologiya fanninin tadrisinds talima
kreativ yanagma imkanlarmin sistemli vo kompleks pedaqgoji model kimi asaslandirilmasi prob-
lemin elmi yeniliyini togkil edir. Eyni zamanda talims kreativ yanasmanin yalniz metodik vasito
kimi deyil, tolim miihitinin texnoloji, elmi-metodiki va subyektlorarasi qarsiligli slagalor kon-
tekstinds biitov imkanlar sistemi kimi toqdim olunmasi vo miiallim-talobs garsiligl slagssinin
kreativ tolim soraitindo keyfiyyoatcs transformasiyasi psixologiya fonninin todrisi baximindan
ilk dofa magsadyonlii sakilda elmi tohlilo calb edilir.

Problemin praktik shamiyyati v tatbiqi. Todqigatin praktik shamiyyati ali tohsil miiassi-
salarinds psixologiya fonninin tadrisinds talima kreativ yanagmanin tatbiqi ti¢tin konkret meto-
diki tovsiyalarin va pedaqoji istigamatlorin miisyyanlagdirilmasinds ifads olunur. ©lds olunan
naticalor miiallimlorin dars prosesinin tagkili, interaktiv metodlarin segimi va talobolorin yara-
dic1 potensialinin inkisaf etdirilmasi maqgsadils tadris praktikasinda samarali sokilda tatbiq olu-
na bilar.
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R.R.Nasirova

Ali maktablards psixologiya fanninin tadrisinda talima kreativ yanasmanin imkanlari
Xiilasa

Mogalads ali moktoblords psixologiya fanninin tadrisinds talims kreativ yanagsmanin peda-
qoji imkanlar1 elmi-nazari baximdan tahlil olunur. Kreativ talimin talabslorin yaradici vo ton-
qidi tofokkiiriiniin, praktik bacariglarinin inkisafinda oynadigi rol ssaslandirilir. Todgigatda
miiallimin pesokar rolunun transformasiyasi vo miiallim-taloba qarsiligli slagssinin keyfiyyatca
yenilonmasi asas mexanizmlar kimi tagdim edilir. Natica olaraq, kreativ yanasmanin moqsad-
yonlii tatbiginin psixologiya tadrisinin samaraliliyini artirdigi vo rogabstgabiliyyatli miitoxo-
ssislorin hazirlanmasina xidmat etdiyi gostorilir.

P.P.Hacuposa

B03M0KHOCTH KPeaTHBHOIO NMOAX0/1a K 00yUeHHIO B NPeNnoJIaBAHUU JUCHTUINJIMHBI
MCHUXO0JIOTHS B BBICHIMX YUeOHBIX 3aBe/IeHUsIX
Pe3rome

B crathe ¢ Hay4yHO-TEOPETUYECKUX MO3MIUN aHAIM3UPYIOTCS MEAarOrHUYECKUE BO3MOXK-
HOCTH KPCAaTUBHOI'O TOAXO0Ja K 06y'-IeHI/IIO B IIp€rioAaBaHU X JUCHUIIIIMHBI IIcuxosorus B BeIC-
mux y4eOHbIX 3aBefieHusIX. OOOCHOBBIBAETCS BIUSHUE KPEATUBHOTO MOAX0/Ia HAa Pa3BUTHE Y
CTYACHTOB KPUTUYCCKOIO WU TBOPYCCKOI'0 MBIIIJICHHA, (pOpMHpOBaHI/Ie IMPAKTUYCCKUX HABBI-
KOB, a TaK)K€ Ka4YeCTBEHHOE OOHOBIICHHE B3aMMOJCHCTBHS MEXK/Iy MpernoaBaTesieM 1 o0yda-
romumMucs. Oco6o moauépKkuBaeTcs 3HaUeHUE TpaHchopmaluu npodecCHoHaTBEHON POTH TIpe-
MoJiaBaTeNsl ¥ TEXHOJIOTMKO-METOIMYECKOr0 o0ecreueHus o0pa3oBaTelbHON Cpelbl B yuel-
HOM Iporiecce. B pe3ynprare nccienoBaHus AeIaeTcsi BEIBOJ O TOM, YTO KpeaTHBHOE 00yUYeHHE
noBbIIaeT 3((HEKTUBHOCTH MPENOAaBaHUs TICUXOJIOTHH U CIIOCOOCTBYET MOATOTOBKE KOHKY-
PEHTOCTIOCOOHBIX CHEIIHATHCTOB.

R.R.Nasirova

Possibilities of a creative approach to teaching psychology in higher education
Summary

The article analyzes the pedagogical possibilities of a creative approach to teaching
psychology in higher education from a scientific and theoretical perspective. It substantiates the
impact of the creative approach on the development of students’ critical and creative thinking,
the formation of practical skills, and the qualitative enhancement of teacher—student interaction.
Particular emphasis is placed on the transformation of the teacher’s professional role and the
importance of the technological and methodological support of the learning environment. The
study concludes that creative teaching increases the effectiveness of psychology instruction and
contributes to the preparation of competitive specialists.
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